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LAURA ALMISAS RAMOS 
 

Nací en Sevilla, en Febrero de 1980. Aunque mis primeros años de vida los pase 

entre Rota y Sevilla.  

Mi vida académica comenzó en el C.E.I.P San José de Calasanz. Una vez 

acabado el graduado escolar, continúe mis estudios en el I.E.S. Arroyo –Hondo, 

pasando al I.E.S Castillo de Luna una vez que se inauguró. Durante la etapa de 

BUP y COU tuve la oportunidad de representar a mis compañeros en el consejo 

escolar de ambos institutos como representante de los alumnos.  

Después de muchas vueltas, indecisa si optaba por ciclo formativo o carrera 

universitaria, opte por CC. Económicas la cual deje a final de curso.  

Mientras decidía que iba a hacer, me saque un curso de FPO de Contabilidad y 

otro de monitor de ocio socio cultural, además de algunos cursos monográficos 

de animación en el colegio salesianos de Sevilla.   

Y al fin, decidí cursar la carrera de CC. Empresariales en Jerez de la Frontera. 

Carrera que me saque compatibilizándola trabajando durante los últimos años.  

Mi vida laboral se ha centrado como comercial y administrativa. Aunque 

también estuve entre fogones algunos veranos. Casi toda mi vida laboral antes 

de llegar a la política ha sido casi siempre en empresas familiares, lo cual me ha 

servido para valorar mucho más el trabajo incansable de los autónomos. Y 

saber que las cosas salen bien cuando se hacen en equipo.  

Cuando trabajas para la familia, te das cuenta que hay que arrimar el hombro 

para lo que sea y a la hora que sea. Y me siento muy afortunada de haber 

tenido esas experiencias las cuales me han enriquecido como persona y en 

conocimientos.  
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Con 15 años decidí afiliarme a las Juventudes Socialistas y con 19 años obtuve 

la doble militancia también en el PSOE. Desde entonces he participado 

activamente en ambas organizaciones. Con Juventudes Socialistas tuve la 

oportunidad de conocer los distintos pueblos de la Provincia y formé parte de 

su ejecutiva provincial durante 4 años.  

Con 24 años entre por primera vez como concejal en el Ayuntamiento de Rota, 

al sustituir a Domingo Sánchez Rizo cuando lo nombraron delegado Provincial 

de la Junta de Andalucía. Para volver de nuevo al Ayuntamiento en 2011 como 

concejal de la Oposición. Tras un trabajo duro durante esos años, en 2015 

conseguimos la confianza de los ciudadanos y tengo la satisfacción de poder 

trabajar por y para nuestros vecinos.  

Durante la primera legislatura he tenido la responsabilidad de estar al frente de 

las delegaciones de Fiestas y Eventos, Servicios Generales, Salud Publica y 

atención al Consumidor.  

En esta que estamos ahora, sigo estando al frente de la Delegación de Fiestas y 

Eventos y de atención al consumidor. En casi los dos años y medio de la 

legislatura lleve Salud Publica y Mercados. Desde Marzo 2022 he asumido la 

Delegación de Educación.   

A nivel orgánico dentro del PSOE, he formado parte durante muchos años de la 

Ejecutiva Local y en la actualidad pertenezco también a la Ejecutiva Provincial 

del PSOE de Cádiz.  
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